
Le Cinéma, cent ans de jeunesse – CCAJ
Un programme pionnier d’éducation au cinéma

Un programme d’éducation au cinéma qui occupe 
une place unique dans le paysage de l’éducation au 
cinéma.
Créé en 1995, en France, à l’occasion du Premier 
siècle du cinéma, par un Collectif.
Coordonné d’abord par la Cinémathèque française 
puis, depuis 2021, piloté par l’association « Cinéma, 
cent ans de jeunesse ! » en partenariat avec le DFF – 
Deutsches filminstitut & filmmuseum
Il fédère aujourd’hui un réseau unique de 
cinémathèques, d’associations, de salles de cinéma, 
d’universités, à travers le monde.

Octobre 2024, formation et lancement de l’année au Ciné 104 (Pantin)



Un programme international d’éducation au cinéma

• Un réseau devenu international (15 pays, 8 régions 
en France - métropole et outremer)

• Des formations interprofessionnelles et des 
journées d’échanges qui associent les enseignants, 
réalisateurs intervenants et coordinateurs, à 
plusieurs reprises dans l’année

• Un programme inclusif, avec des ateliers dans les 
écoles, collèges et lycées

• Un laboratoire d’expérimentation avec le partage 
d’un nouveau sujet et de nouvelles règles du jeu 
pour tous les ateliers, chaque année

Octobre 2024, formation et lancement de l’année au Ciné 104 (Pantin)



Un programme singulier

• Une pédagogie articulant Voir et Faire, inspirée par 
le réalisateur et théoricien Alain Bergala, auteur de 
L’Hypothèse cinéma (2002) et co-fondateur du 
CCAJ.

• Une méthodologie expérimentée au fil du temps, 
avec un déroulement annuel précis.

• Des ateliers sur la durée de l’année scolaire, 
accompagnés par un même praticien du cinéma

• Visionnage d’extraits de film, réalisation d‘exercices 
individuels puis d’un film collectif par atelier

• Rencontres internationales « A nous le cinéma ! » 
en présence des élèves.

Rencontres A nous le cinéma ! À la cinemateca portuguese (juin 2024)



Qu’est-ce que le Cinéma, cent ans de jeunesse – CCAJ ?

Vidéo de présentation (avec ss-titres français) :
www.cinemacentansdejeunesse.org/programme/vie-
du-projet.html

Un cadre qui donne de la liberté, une école où 
tout le monde apprend.

https://www.cinemacentansdejeunesse.org/programme/vie-du-projet.html
https://www.cinemacentansdejeunesse.org/programme/vie-du-projet.html


Un site internet trilingue (Fr-Angl-Esp)
www.cinemacentansdejeunesse.org

Des ressources inédites en ligne, pour tous, en accès gratuit. 



Le site du CCAJ
Regards de cinéastes, retours d’expérience



Autour de questions de cinéma : 
extraits de film, formations, analyses (VOIR) /  pistes d’exercices, films réalisés en atelier (FAIRE)



« Montrer/Cacher » 
pour éclairer les films des dispositifs

è QUELQUES FILMS DES DISPOSITIFS NATIONAUX 
SUR LE SUJET :

• Sont ou ont été inscrits à ECOLE ET CINÉMA

• Les Contrebandiers de Moonfleet

• La Nuit du chasseur

• La Prisonnière du désert

• Le Hérisson dans le brouillard

• L’homme invisible

• King Kong

• Mon voisin Totoro

• Où est la maison de mon ami ?

• Tomboy

• COLLEGE AU CINÉMA

• Les 400 coups

• ET l’extraterrestre

• Frankenstein

• Fenêtre sur cour



Site du CCAJ : la question Montrer/Cacher

PARCOURIR TOUT UN FILM SELON LA 
QUESTION MONTRER/CACHER 

Avec un focus sur des extraits du film :
Exemples :

TOMBOY

LES CONTREBANDIERS DE MOONFLEET

analyses 

https://www.cinemacentansdejeunesse.org/media/100-ans/ressources/montrer-cacher-fr-analyse-de-films.pdf


Montrer/Cacher
des idées d’exercices

Règles du jeu pour les exercices :

• Portrait à facettes : Réaliser le portrait d’une personne en 3 à 6 
photos (ou plans courts), qui ne montreront jamais le sujet 
intégralement : explorer les possibilités offertes par le cinéma 
(utilisation des gros plans, des masquages, jeu sur le cadre/cache, 
usage du net et du flou) pour articuler « montrer » et « cacher » : 
comment suggérer.

• En gros plan : Filmer une action uniquement en plans serrés : A 
passe d’un espace à un autre espace contigu, puis donne quelque 
chose à B. L’exercice permet de porter une grande attention aux 
gestes, au rythme des corps, à la façon dont naît, à l’écran, un 
personnage.

• Qu'y a-t-il hors champ ? : Une personne filmée dans le champ 
réagit à quelqu’un ou quelque chose situé hors champ, mais qui 
existe à travers le son, la lumière, l’expression ou la direction du 
regard…Cet exercice invite à explorer toutes les possibilités du 
hors champ, en utilisant parfois les ressorts du suspense et de la 
surprise.

Pour le film-essai :
Imaginer un court scénario qui comportera deux secrets, dont 
l’un des deux demeurera non révélé au spectateur. 
Le Petit Cachottier (Ecole Ivry sur seine)



Autre exemple : la question « Des lieux et des des histoires »



« Des lieux et des histoires » pour éclairer les films des dispositifs

-> QUELQUES FILMS DES DISPOSITIFS 
NATIONAUX SUR LE SUJET :
• Sont ou ont été inscrits à ECOLE ET CINÉMA

• Alice

• La Belle et la Bête

• Boudu sauvé des eaux

• Le Cirque

• Edward aux mains d’argent

• L’Homme qui rétrécit

• Jacquot de Nantes 

• Le Kid 

• Nanouk l’esquimau 

• La Nuit du chasseur

• Où est la maison de mon ami ?

• Peau d’âne 
• Les Vacances de Monsieur Hulot
• Le Voleur de Bagdad
• Le Voyage de Chihiro
• Rentrée des classes
• Le Hérisson dans le brouillard
• La Première Nuit
• Espace
• COLLEGE AU CINÉMA
• L’ Aventure de Mme Muir
• Fenêtre sur cour
• Gente de bien
• Mon oncle
• Moonrise Kingdom 
• Nosferatu le vampire
• Le Petit Fugitif
…



Site du CCAJ : Des lieux et des histoires
analyses, extraits de film



Site du CCAJ :
Des lieux et des histoires : 
enjeux et extraits de film

• 1/ DECOUVRIR UN LIEU 

• DÉBUTS DE FILM : ARRIVEE DANS UN LIEU

• BRAVER LE DANGER, L’INTERDIT 

• LIEU= MORCEAU MONDE DELIMITÉ : 
FRANCHIR LE SEUIL

• 2/LE LIEU PORTE LES TRACES D’UN PASSÉ

• RE-VENIR, LIEUX DE L’ORIGINE, DU PASSÉ

• COUCHES DE TEMPS

• HISTOIRE PUBLIQUE, MEMORIELLE

• 3/ LE LIEU ALTERNATIF

• REFUGE, CACHETTE

• LIEU À INVENTER

• LIEU COMMUNAUTAIRE



Site du CCAJ : des lieux et des histoires
Exemples d’exercices et de films réalisés en atelier



En savoir plus : www.cinemacentansdejeunesse.org

Contact : Nathalie Bourgeois n.bourgeois@ccaj.fr 
Présentation du CCAJ aux Rencontres Nationales 2024, N.Bourgeois & C. Assalit / Archipel des lucioles.

mailto:n.bourgeois@ccaj.fr

